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Balkan Sentezi neansronlum

Bozulan ‘aile’

kavraminin

faturasini cocuklar odiyor

Avrupa’da bebek 6lumlerinin artmasi Gzerine 12. yizyildan kalma bir kilise
gelenegi devreye sokuldu. Artik istenmeyen bebekler, hastanelerin 6niine yer-
lestirilen kutulara konuluyor. Anne iz birakmadan ortadan kaybolabiliyor.

ile degerlerinin yok olmaya yiz tuttugu
Avrupa’da evlilik digi iligkiler strekli

yayginlasiyor. Bu durumdan en buyik zarar
ise cocuklar goriyor. Bir yanda parcalanmis aile
yapisinda yetisen cocuklar, diger yanda kirtaj
yoluyla yasama hakki ‘heniz dogmadan’ elinden
alinan bebekler. Bunlarin Ustine dogar dogmaz
3lume terk edilenler de eklenince ortaya korkung bir
tablo cikiyor.

Almanya, gectigimiz ay Bremen’deki bir evin
buzdolabinda bulunan 2 yasindaki bebek cesediyle
sarsildi. Siyast tartismalara da sebep olan ve sosyal
senatéri istifaya gétiren olay ilk degil. Aile
degerlerindeki bozulma egilimi dikkate alindiginda
son olacaga da benzemiyor. 2 yasindaki Kevin’in
3lumintn hemen ardindan Glkenin diger
balgelerindeki benzer olaylar ardi ardina gazetelere
yansidi.

Gectigimiz yil Sabine H. adli bir kadinin evinin
bahcesinde gémili bulunan 9 yeni dogmus bebek
cesedi Ulkede sok etkisi yapmuigti. Avusturya’nin
Graz kentindeki bir evin derin dondurucusunda da 3
bebek cesedi bulunmustu. Son olarak Fransa’da,
bir Tork'On
bahcesinden, eski
ev sahibi Fransiz
bayan tarafindan
gémilen g bebek
cesedi cikarildi.
Gazetelere yansiyan
bu tip haberler,
buzdaginin sadece
goérinen kismi.
Avrupalilar gercek
rakamin cok daha
yUksek olmasindan
endise ediyor.
Bebek slimlerindeki
artg, yetkilileri 12.
yUzyildan kalma bir
kilise gelenegini
yeniden hayata
gecirmeye sevk
etmis. Uygulamaya
gore belirli
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hastanelerin énlerine yerlestirilen ‘Babyklappe’ adli

kapakli kutulara ‘istenmeyen’ bebekleri anneleri
yerlestiriyor. iceriden kimsenin géremeyecegi sekilde
tasarlanan kutu, bebek icine konuldugunda
otomatik olarak kendini kilitliyor. Anneye izini
kaybetmeye yetecek sire tanindiktan sonra icerideki
gérevliye sinyal génderiliyor. Doktorun saglk
kontrolinden gecen bebek, kendisini evlat edinecek
koruyucu aile gikana kadar hastanede tutuluyor.
Turk filmlerindeki, ‘cami avlusu’ klisesini
hatirlatan uygulama basta Almanya olmak Gzere
Avusturya, Isvicre ve son olarak da italya’da hayata
gecirildi. ilk olarak Almanya’nin biyik kentlerinden
Hamburg'un Altona semtinde 2000 yilinda kurulan
dizenek, zamanla diger sehirlere de yayilmus.

Bu yaziy1 okuyana kadar hepimiz, Avrupa’da dogan bebeklerin Afrika’da
doganlardan daha sansh oldugunu diisiiniiyorduk. Sizce hangisi daha sansh?..

Babyklappe'lerin sayisi su an Almanya genelinde
41 sehirde 80’e ulagsmis durumda. S6z konusu
dizenekten Avusturya’da 8, Isvicre’de bir adet
bulunuyor. ltalya da artan bebek dlimleri Gzerine
gectigimiz yil bir hastanede babyklappe
uygulamasini baglatmigh. New York'ta ise benzer
bir atilim gindemde. Hamburg’da uygulamanin ilk
basladigi 2000 yilindan bu yana toplam 22 bebek,
anneleri tarafindan buradaki hastaneye birakilmis.

Almanya’nin Kéln sehrinde de benzer bir
uygulama mevcut. Katolik Kadinlar Birligi tarafindan
2000 yilinin sonunda baslatlan uygulama
neticesinde bugine kadar toplam 7 cocuk, bebek
penceresi adi verilen dizenege birakilmis. Kapak
manasina gelen ‘klappe” kelimesini kulaga hos
gelmedigi igin kullanmayan Katolik Kadinlar Birligi,
pencere anlamindaki ‘fenster’ kelimesini tercih
etmis. Birlik, gelistirdigi Moses Babyfenster Projesi
kapsaminda, KéIn Haus Adelheid’daki
merkezinden “Yasama izin ver, kimligini gizli tut’
sloganiyla 6 yildir bebeklerini 6lime terk etmek
yerine evlatlik vermeye karar veren annelere imkan
taniyor.

Babyfenster’'da
kadinlara ginin
her saatinde
bebeklerini
birakabilme
imkani verilmis.
Projenin sorumlusu
Anne Rossenbach,
uygulamanin
basladigr tarihten
bu yana birakilan
7 cocuktan
4’0nGn annesinin
kimligini
bildirdigini
anlatiyor. Annenin
pisman oldugu
takdirde bebegini
geri alabilmesi icin
fotografi cekiliyor.
Saglik kontrol
yapildiktan sonra
anneye son bir cagr yapmak adina gazeteye ilan
veriliyor.

Séz konusu dizenek elestiri de aliyor. Kadinlar
kolaycihga tegvik ettigi gerekcesiyle tepki gekiyor. Bu
yizden reklamdan cekiniliyor. Uygulamanin
reklaminin yapiimasi halinde birakilan bebek
sayisinin arfmasindan endise ediliyor. Kapilarinin her
millet ve dinden insana acik oldugunu beliren Anne
Rossenbach, annelerin ézel isteklerinin olmasi
halinde hassasiyet gésterdiklerini séyliyor. Kéln'de
gectigimiz yil bir camiye birakhigi bebeginin yanina
ilistirdigi notta cocugunun MUsliman bir aileye
evlatlik verilmesini isteyen kadini érek gésteren
Rossenbach, kendilerinin de bu tip talepleri
memnuniyetle yerine getireceklerini vurguluyor.

7 S

Grip kalbi vuruyor

ulasici hastaliklardan % 80 kurtulmak
B icin, dizenli olarak ellerinizi sabunla
yikayiniz.

Grip hastaliginin genel belirtileri:

Basagrisi,bitkinlik, yorgunluk, bogaz
agrilari,nezle, kas agrilari, mide bulantisi,
ishal. Gribe bagli olarak gelisebilen
hastaliklar; bakterilere bagli pnomoni, asiri sivi
kaybi, mevcut kronik hastaliklarin
tekrarlamasi [ 6rnegin: kalp yetmezligi,
astim,seker hastaligi gibi ) sinlzit ve
cocuklarda kulak enfeksiyonlari.

Grip baslangicinda insan gribe sebep olan grip
virisleri- A,B ve C tiplerinin disinda baska
virislerden de hastalanabiliyor. Ornegin
kizamikgik virisi ve beraberindeki
bakterilerden. Kronik seyreden bronsit ve
pnomoni
hastalari grip
oldugunda
mevcut
hastaliklari agir
seyredebilir.
Grip, kalbi
yorabilir. Daha
enfeksiyonun ilk
haftasinda ritim
problemleri
gozlenebilir.
Uclincii ve
dordunctu
haftalarinda
kalp yetmezligi,
miyokardit,
perikardit ve bunlara bagli kalp sorunlari
gozlemlenebilir.

NE YAPMALIYIZ, NE
YAPMAMALLIYIZ 2.

Gribin sebep oldugu kalp sorunlari
durumunda mutlak kardiolog kontrolu ve
kardiyologun diizenledigi tedavi uygulanmall.
Daha hastaligin ilk giinlerinde vicut direncini
glclendirecek, doktorun 6nerdigi vitaminler,
istirahat, ylksek kalorili proteinler, taze
sikilmis meyve sulari, potasyum yoniinden
zengin kayisi, elma, seftali, sebze sulart, bitki
caylari- zencefil, nane, papatya, thlamur, bal ve
limon alimina dikkat edilmeli. Bu durumda
kiiclik cocuklarla temas edilmemeli, tercihen
toplu tasima araclarinda yolculuk ve sosyal
aktivitelere katiimdan cekinilmeli. Eger ates
39-40 dereceye yikselirse, ates distiriici
alinabilinir. ( allerji mevcut degilse )

DIKKAT !,

Kendi kendinizi tedavi etmeyiniz !. Sadece
doktor karar verebilir sizin i¢in en uygun
antibiyotige, ozellikle atesiniz 2-3 giin
dismiyorsa ve sikayetleriniz agirlasiyorsa.
Unutmayiniz!. Hastaligin 4. haftasinda ates
tekrar yiukselir ama baslangicinda yiikseldigi
kadar siddetli degil ve sikayetler ayni siddetle
seyretmez. Bu ylizden tedavi yarim
birakilmamali.

Grip asisl yaptirmadan evvel doktorunuza
danisiniz.




